
Offene Ganztagsschule 

AG-Angebote
am Nachmittag
1. Halbjahr 2023/24



Das freiwillige Nachmittagsangebot kann nur tageweise von Montag bis 
Donnerstag bis 15:30 Uhr angewählt werden. Die Schulbusse fahren mittags 
nach Unterrichtsschluss und um 15:30 Uhr nach der AG-Zeit. 

Ein vorzeitiges Verlassen des angewählten Nachmittagsangebots ist nur in 
Ausnahmefällen in schriftlicher Absprache mit der Schule möglich. Mit der 
Anmeldung wird Ihr Kind in der gewählten Zeit schulpflichtig.
 
Zusätzlich bieten wir eine erweiterte kostenpflichtige Betreuungszeit bis 
16:30 Uhr an.

Unser Nachmittag (Mo. bis Do.) beginnt mit dem Mittagessen bis 13:30 Uhr 
und einer Spielzeit bis 13:45 Uhr. Danach folgen die Lern- und Haus-
aufgabenzeit bis 14:30 Uhr und die AG-Angebote bis 15:30 Uhr.

Viele AG-Angebote sind kostenfrei, wenige erfordern einen Beitrag.
 
Soll Ihr Kind (vor allem Kinder der ersten und zweiten Klassen) an mehr als 
einer AG in der Woche teilnehmen, bitten wir, auch die AG „Regenbogen“ 
(Freies Spiel) anzuwählen. Ein Grundschulkind sollte an mehreren Tagen der 
Woche die Möglichkeit zum freien Spiel bekommen.

Die  Anmeldung zum „Ganztag“ beinhaltet die Teilnahme am Essen.

Ist Ihr Kind krank oder verhindert, kann das Essen in der Mensa um 13:00 Uhr 
abgeholt werden (bitte Gefäß mitbringen). Wenn Ihr Kind nicht am kosten-
pflichtigen Essen teilnehmen möchte und sein Essen von zu Hause mitbringt, 
wird es zusammen mit den Kindern seiner Stammgruppe in der Mensa  
essen. 

Falls Ihr Kind eine Allergie hat, benötigen wir ein ärztliches Attest. Fragen zu 
Allergenen und Inhaltsstoffen beantworten Ihnen gerne unsere Koordinatorin 
oder Köchinnen. 

Kosten für das Mittagessen:

Tage je Woche

Kosten im Monat

1 2 3 4 5

18,00 € 36,00 € 54,00 € 72,00 € 66,66 €

E l t e r n

Tragen Sie die Teilnahmewünsche im Anmeldebogen ein. Nach Auswertung 
der Anmeldungen bekommen Sie schriftlich mitgeteilt, an welcher/n AG/n ihr 
Kind teilnimmt.
 
Bitte füllen Sie den Vertrag für kostenpflichtige OGS-Angebote und ggf. 
Mittagessen und die Einzugsermächtigung aus, die Sie mit der Anmeldung 
bekommen.

Zusätzlich können Sie Ihr Kind für das erweiterte kostenpflichtige 
Betreuungsangebot (Kindertreff) für einen oder mehrere Tage in der Woche 
von 15:30 Uhr bis 16:30 Uhr (freitags ab 12:50 Uhr) anmelden. 

Die Gebühr beträgt für das 1. Kind 70,- €, das 2. Kind 65,- € und das 3. Kind 
60,- € im Monat.

Die Anmeldungen sowie das Einzugsverfahren sind für ein Schul-
halbjahr verbindlich. Bei Fragen hierzu können Sie sich mit der Gemeinde 
Cremlingen, Tel. 05306-802131,  Fax 05306-802199 in glade@cremlingen.de,
Verbindung setzen.

Sprechen Sie uns bei finanziellen oder organisatorischen Engpässen 
vertrauensvoll an.

Ihre 

Gesine Engelhardt und Heike Smigielski

E l t e r n

Notfallregelung im Kindertreff

Ein unvorhersehbares Ereignis oder ein Krankenhausaufenthalt eines 
Familienmitgliedes kann schnell zu einem Problem bei der 
Kinderbetreuung werden.

Für diese Fälle gibt es ab sofort eine Notfallbetreuung im Kindertreff. 
Diese ermöglicht eine kurzfristige Inanspruchnahme der Betreuung 
in der Zeit von:

Montag bis Donnerstag (15:30 bis 16:30 Uhr)  Gebühr pro Tag   5,00 €
Freitag                           (12:50 bis 16:30 Uhr)  Gebühr pro Tag 10,00 €

mailto:info@cremlingen.de,


Das freiwillige Nachmittagsangebot kann nur tageweise von Montag bis 
Donnerstag bis 15:30 Uhr angewählt werden. Die Schulbusse fahren mittags 
nach Unterrichtsschluss und um 15:30 Uhr nach der AG-Zeit. 

Ein vorzeitiges Verlassen des angewählten Nachmittagsangebots ist nur in 
Ausnahmefällen in schriftlicher Absprache mit der Schule möglich. Mit der 
Anmeldung wird Ihr Kind in der gewählten Zeit schulpflichtig.
 
Zusätzlich bieten wir eine erweiterte kostenpflichtige Betreuungszeit bis 
16:30 Uhr an.

Unser Nachmittag (Mo. bis Do.) beginnt mit dem Mittagessen bis 13:30 Uhr 
und einer Spielzeit bis 13:45 Uhr. Danach folgen die Lern- und Haus-
aufgabenzeit bis 14:30 Uhr und die AG-Angebote bis 15:30 Uhr.

Viele AG-Angebote sind kostenfrei, wenige erfordern einen Beitrag.
 
Soll Ihr Kind (vor allem Kinder der ersten und zweiten Klassen) an mehr als 
einer AG in der Woche teilnehmen, bitten wir, auch die AG „Regenbogen“ 
(Freies Spiel) anzuwählen. Ein Grundschulkind sollte an mehreren Tagen der 
Woche die Möglichkeit zum freien Spiel bekommen.

Die  Anmeldung zum „Ganztag“ beinhaltet die Teilnahme am Essen.

Ist Ihr Kind krank oder verhindert, kann das Essen in der Mensa um 13:00 Uhr 
abgeholt werden (bitte Gefäß mitbringen). Wenn Ihr Kind nicht am kosten-
pflichtigen Essen teilnehmen möchte und sein Essen von zu Hause mitbringt, 
wird es zusammen mit den Kindern seiner Stammgruppe in der Mensa  
essen. 

Falls Ihr Kind eine Allergie hat, benötigen wir ein ärztliches Attest. Fragen zu 
Allergenen und Inhaltsstoffen beantworten Ihnen gerne unsere Koordinatorin 
oder Köchinnen. 

Kosten für das Mittagessen:

Tage je Woche

Kosten im Monat

1 2 3 4 5

18,00 € 36,00 € 54,00 € 72,00 € 66,66 €

E l t e r n

Tragen Sie die Teilnahmewünsche im Anmeldebogen ein. Nach Auswertung 
der Anmeldungen bekommen Sie schriftlich mitgeteilt, an welcher/n AG/n ihr 
Kind teilnimmt.
 
Bitte füllen Sie den Vertrag für kostenpflichtige OGS-Angebote und ggf. 
Mittagessen und die Einzugsermächtigung aus, die Sie mit der Anmeldung 
bekommen.

Zusätzlich können Sie Ihr Kind für das erweiterte kostenpflichtige 
Betreuungsangebot (Kindertreff) für einen oder mehrere Tage in der Woche 
von 15:30 Uhr bis 16:30 Uhr (freitags ab 12:50 Uhr) anmelden. 

Die Gebühr beträgt für das 1. Kind 70,- €, das 2. Kind 65,- € und das 3. Kind 
60,- € im Monat.

Die Anmeldungen sowie das Einzugsverfahren sind für ein Schul-
halbjahr verbindlich. Bei Fragen hierzu können Sie sich mit der Gemeinde 
Cremlingen, Tel. 05306-802131,  Fax 05306-802199 in glade@cremlingen.de,
Verbindung setzen.

Sprechen Sie uns bei finanziellen oder organisatorischen Engpässen 
vertrauensvoll an.

Ihre 

Gesine Engelhardt und Heike Smigielski

E l t e r n

Notfallregelung im Kindertreff

Ein unvorhersehbares Ereignis oder ein Krankenhausaufenthalt eines 
Familienmitgliedes kann schnell zu einem Problem bei der 
Kinderbetreuung werden.

Für diese Fälle gibt es ab sofort eine Notfallbetreuung im Kindertreff. 
Diese ermöglicht eine kurzfristige Inanspruchnahme der Betreuung 
in der Zeit von:

Montag bis Donnerstag (15:30 bis 16:30 Uhr)  Gebühr pro Tag   5,00 €
Freitag                           (12:50 bis 16:30 Uhr)  Gebühr pro Tag 10,00 €

mailto:info@cremlingen.de,


Wählt Eure Lieblings-AG, damit wir wissen, 

was Euch am meisten Spaß macht. 

Am besten, Ihr überlegt Euch drei AG-Wünsche 

pro Tag und tragt sie in den Anmeldebogen ein. 

Es muss ein Zweitwunsch vorhanden sein. 

Wenn nicht, kann es passieren, 

dass Ihr einer anderen AG zugeteilt werdet. 

Gebt die ausgefüllten Anmeldebögen 

bitte bis zum 23.05.2023  
bei Eurer Klassenlehrerin oder im Sekretariat ab.

Die Arbeitsgemeinschaften beginnen 

nach den Sommerferien am 

Donnerstag, den 17.08.2023, und enden 

am Dienstag, den 30.01.2024.
 

Am Tag der Zeugnisausgabe (Mittwoch, den 

31.01.2024) ist nach der 3. Stunde Schulschluss. 

Nur die Kinder, die zum Kindertreff angemeldet 

sind, werden an diesem Tag länger betreut.

Nun wünschen wir Euch viel Spaß 

bei der Auswahl Eurer AGn !

Eure Gesine Engelhardt und Heike Smigielski 

K i n d e r

1. Halbjahr 2023/2024

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag

AG Nr. 01

Kunterbunt

Fr. Fikri
Klassenraum

AG Nr. 11

Kochen

Fr. Jordan
Küche

AG Nr. 02

Bongo

Hr. Friedrich
Klassenraum

AG Nr. 03

Englisch
 

Fr. Krüger 
Klassenraum

AG Nr. 21

Tanzen

Fr. Lippelt
Turnhalle

AG Nr. 04

Fußball

Hr. Flachmeier
Turnhalle

AG Nr. 15

Töpfern

Fr. Bornschein
Werkraum

AG Nr. 13

Naturfreunde

Fr. Lehmhus
Rund um die Schule

AG Nr.  12

Leseclub
 

Fr. Klare
Bücherei

AG Nr. 22

Wald-AG

 Hr. Klameth, 
Fr. Lehmhus

 Wald

AG Nr. 25

Entspannung

Fr. Hofman
Ruheraum

AG Nr. 33

Tanzen

Fr. Lippelt
Pausenhalle

AG Nr. 34

Gesellschaftsspiele

Hr. Stumpf
Klassenraum

AG Nr. 14

Kleine Ballspiele

Hr. Flachmeier
Turnhalle

AG Nr. 35

Knoten und 
Knüpfen

Fr. Rummert
Werkraum

AG-Nr. 32

Kinderturnen

Fr. Ebert
Turnhalle

AG-Angebote

AG Nr. 23

Kreativ-
Werkstatt

Fr. Hötger
Werkraum

AG Nr. 31

Kochen

Fr. Fikri
Küche

AG Nr. 24

Stoff und Faden

Fr. Herbst
Klassenraum

AG Nr. 06

Regenbogen

Fr. Smigielski
Regenbogenland

AG Nr. 16

Regenbogen

Fr. Smigielski
Regenbogenland

AG Nr. 26

Regenbogen

Fr. Smigielski
Regenbogenland

AG Nr. 36

Regenbogen

Fr. Smigielski
Regenbogenland

AG Nr. 05

Musical

Fr. Wieland
Aula
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AG Nr. 01
Kunterbunt

Leitung:     Gülay Fikri
Zeitraum:  14.30 - 15.30 Uhr
                 1. - 4. Schuljahr
Unkosten:  2,00 €

Erste Hilfe für die kleinen Retter: 
Klug agieren bei kleinen und großen 
Notfallsituationen, Theorie und Praxis.
Lego: 
Wir konstruieren und bauen mit Lego.

M o n t a g

AG Nr. 02
Bongo

Leitung:    Tobias Friedrich
Zeitraum:  14.30 - 15.30 Uhr
                  1. - 4. Schuljahr
Kursgebühr: 12,00  € im Monat
                max. 8 Kinder

Magst Du mitreißende Rhythmen trom-
meln? Musik ist Bewegung. Wie werden 
Bongos gespielt? Nach welchen Noten? 
Woher kommen sie? Welche verschie-
denen Rhythmen gibt es? 

Du wirst auch andere Percussion-Instru-
mente spielen können: Shaker, Cymbel, 
Klanghölzer, Handtrommeln und Triangel.

AG Nr. 03
Englisch – Let's have fun -

Leitung:     Anna Krüger
Zeitraum:   14:30 - 15.30 Uhr
                  1. bis 4. Schuljahr

Ihr erfahrt etwas über die Länder Groß-
britannien und USA und lernt deren Men-
schen und Sprache kennen. Ihr werdet 
durch Spielen, Malen, Zeichnen sowie 
Sprechen und Singen mit der englischen 
Sprache vertraut gemacht und findet be-
stimmt Freude daran. Im Vordergrund 
steht der gemeinsame Spaß mit Englisch. 
Die AG ist der entspannte Abschluss eines 
Schultags!

AG Nr. 06
Regenbogen

Leitung:     Heike Smigielski
Zeitraum:  14.30 - 15.30 Uhr
                 1. - 4. Schuljahr

Komm‘ mit ins Regenbogenland!

Hier sind Kaiser(innen), Könige und 
Prinzessinen ebenso willkommen wie 

AG Nr. 04
Fußball

Leitung:    Bernd Flachmeier
Zeitraum:  14.30 - 15.30 Uhr
                 2. - 4. Schuljahr

Tore schießen … 
und gewinnen – 
auch mal verlieren, und es macht 
trotzdem Spaß! 
Das ist Fußball.

Dribbling – Passspiel – Stoppen - 
Torschuss – Übungen für alle Spieler. 
Fangen, Fausten und Werfen, das 
Training für die Torfrau oder den Torwart.
 
Laufübungen, Spiel 1:1 und 3:1 und das 
„richtige Fußballspiel“, all das wollen wir 
gemeinsam mit Euch machen, etwas 
lernen und viel Spaß dabei haben. 

AG Nr. 05
Musical

Leitung:     Anke Wieland
Zeitraum:  14.30 - 15.30 Uhr
                 2. - 4. Schuljahr

Achtung, die Teilnehmer der Musical-
AG sind ein ganzes Schuljahr dabei!

Du hast Spaß daran, in andere Rollen zu 
sch lüp fen  und mi t  K indern  to l le 
Geschichten darzustellen?

Du singst und tanzt gern und möchtest auf 
der Bühne auftreten?

Dann komm zur Musical-AG!

Schön wäre es, wenn Deine Eltern uns 
beim Anfertigen von Kostümen und 
Kulissen tatkräftig unterstützen.

Fußballstars und Bastelfreunde.
Wir können singen, bauen, uns bewegen, 
aber auch einfach mal entspannen.
Wir treffen uns jeden Tag.
Am Wochenende kannst Du von neuen 
Abenteuern träumen.

Ich freue mich auf Dich!
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AG Nr. 11 
Kochen 

Leitung:     Annette Jordan
Zeitraum:  14.30 - 15.30 Uhr
                 1. - 4. Schuljahr
Unkosten:  28,00 €

Ein köstlicher Duft zieht durch die 
Schule…

Das ist sicher das selbst gekochte Essen 
aus der Koch-AG. Hier kannst Du gemein-
sam mit anderen kochen und die Rezepte 
mitbestimmen.

AG Nr. 13
Naturfreunde
Leitung:    Christiane Lehmhus
Zeitraum:  14.30 - 15.30 Uhr
                 1. - 2. Schuljahr

Draußen auf dem Schulhof und im Atrium 
wollen wir im Wechsel der Jahreszeiten 
erleben, wie sich Tiere und Pflanzen 
verhalten. Im Atrium bewirtschaften wir 
unseren eigenen kleinen Garten und 
versuchen, leckere Früchte, Kräuter oder 
auch Gemüse anzubauen. Wir werden 
probieren, was reif geworden ist.
Hm lecker!

AG Nr. 12
Leseclub

Leitung:    Andrea Klare
Zeitraum:  14.30 - 15.30 Uhr
                 1. bis 4. Schuljahr

Möchtest Du Räuber Hotzenplotz begeg-
nen, den Drachen Kokosnuss kennen-
lernen, bei Jim Knopf und der wilden „13" 
verstehen, was ein Scheinriese ist, oder 
mit der Hexe Lilli ins Reich der Zauberei 
eintauchen? Geschichten aus Büchern 
werden zu einem phantastischen Kino in 
Deinem Kopf! 

Wir lesen Geschichten, malen und 
basteln zu ihnen und spielen besondere 
Szenen nach.

D i e n s t a g

AG Nr. 16
Regenbogen

Leitung:     Heike Smigielski
Zeitraum:  14.30 - 15.30 Uhr
                 1. - 4. Schuljahr

Komm‘ mit ins Regenbogenland!

Hier sind Kaiser(innen), Könige und 
Prinzessinen ebenso willkommen wie 
Fußballstars und Bastelfreunde.

Wir können singen, bauen, uns bewegen, 
aber auch einfach mal entspannen.

 Wir treffen uns jeden Tag.
Am Wochenende kannst Du von 
neuen Abenteuern träumen.

 Ich freue mich auf Dich!

AG Nr. 14
Kleine Ballspiele

Leitung:    Bernd Flachmeier
Zeitraum:  14.30 - 15.30 Uhr
                 1. - 4. Schuljahr

Bälle ... Bälle ... Bälle ...

Ob Mädchen oder Junge, wir wollen mit 
Euch alle möglichen Ballspiele auspro-
bieren: Völkerball, Brennball, Volleyball, 
Tischtennis, Hand- und Fußball und 
andere spannende Ballspiele.

Fangen und Werfen lernen, Ballprobe, 
Dribbling, Torschuss und Pritschen üben.
Das macht  riesigen Spaß! 

AG Nr. 15
Töpfern

Leitung:     Elena Bornschein
Zeitraum:  14.30 - 15.30 Uhr
                 1. - 4. Schuljahr
Unkosten:     12,00 € (evtl. Nach- 
   zahlung erforderlich)

In dieser AG könnt Ihr kreativ mit Ton 
arbeiten. Hier lernt Ihr grundlegende 
Techniken und Werkzeuge kennen.

Aus unterschiedlichem Ton stellen wir 
Gefäße und Figuren her.

Die fertigen Werke werden im Tonofen 
gebrannt und anschließend glasiert.
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Möchtest Du Räuber Hotzenplotz begeg-
nen, den Drachen Kokosnuss kennen-
lernen, bei Jim Knopf und der wilden „13" 
verstehen, was ein Scheinriese ist, oder 
mit der Hexe Lilli ins Reich der Zauberei 
eintauchen? Geschichten aus Büchern 
werden zu einem phantastischen Kino in 
Deinem Kopf! 

Wir lesen Geschichten, malen und 
basteln zu ihnen und spielen besondere 
Szenen nach.

D i e n s t a g

AG Nr. 16
Regenbogen

Leitung:     Heike Smigielski
Zeitraum:  14.30 - 15.30 Uhr
                 1. - 4. Schuljahr

Komm‘ mit ins Regenbogenland!

Hier sind Kaiser(innen), Könige und 
Prinzessinen ebenso willkommen wie 
Fußballstars und Bastelfreunde.

Wir können singen, bauen, uns bewegen, 
aber auch einfach mal entspannen.

 Wir treffen uns jeden Tag.
Am Wochenende kannst Du von 
neuen Abenteuern träumen.

 Ich freue mich auf Dich!

AG Nr. 14
Kleine Ballspiele

Leitung:    Bernd Flachmeier
Zeitraum:  14.30 - 15.30 Uhr
                 1. - 4. Schuljahr

Bälle ... Bälle ... Bälle ...

Ob Mädchen oder Junge, wir wollen mit 
Euch alle möglichen Ballspiele auspro-
bieren: Völkerball, Brennball, Volleyball, 
Tischtennis, Hand- und Fußball und 
andere spannende Ballspiele.

Fangen und Werfen lernen, Ballprobe, 
Dribbling, Torschuss und Pritschen üben.
Das macht  riesigen Spaß! 

AG Nr. 15
Töpfern

Leitung:     Elena Bornschein
Zeitraum:  14.30 - 15.30 Uhr
                 1. - 4. Schuljahr
Unkosten:     12,00 € (evtl. Nach- 
   zahlung erforderlich)

In dieser AG könnt Ihr kreativ mit Ton 
arbeiten. Hier lernt Ihr grundlegende 
Techniken und Werkzeuge kennen.

Aus unterschiedlichem Ton stellen wir 
Gefäße und Figuren her.

Die fertigen Werke werden im Tonofen 
gebrannt und anschließend glasiert.
 



AG Nr. 22         
Wald-AG
 
Leitung:    Uwe  Klameth 
  Christiane Lehmhus
Zeitraum: 14.00 - 15.30 Uhr
                 2. - 4. Schuljahr

In dieser AG sind wir in der Natur 
unterwegs und lernen die heimischen 
Baum- und Straucharten kennen. Beim 
Toben, Klettern und Balancieren im Wald 
könnt Ihr Eure Geschicklichkeit trainieren. 
Bei der Tierspurensuche ist neben Kennt-
nissen über heimische Wildtiere auch ein 
gutes Auge und bei der Spurensicherung 
eine genaue Arbeitsweise gefragt. In 
spannenden Experimenten könnt Ihr die 
Elemente Feuer, Wasser, Luft und Erde 
näher kennenlernen.

AG Nr. 21
Tanzen
DANCE FOR FANS

Leitung:  Nicole Lippelt
Zeitraum:  14.30 - 15.30 Uhr
                  1. - 4. Schuljahr

Wenn Du gern Musik hörst und Dich gern 
dazu bewegst, dann komm zur Tanz AG! 
Hier werden Dir einfache Tanzschritte 
gezeigt und beigebracht. Diese Schritte 
wirst Du schnell erlernen, denn die Musik, 
die Du aus dem Radio kennst, wird Dir 
helfen. Unsere Tänze führen wir bei 
Schul- und anderen Veranstaltungen auf. 
Du benötigst Turnschuhe und Sport-
sachen. 

AG Nr. 23
Kreativ-Werkstatt

Leitung:    Siegrid Hötger
Zeitraum:  14.30 - 15.30 Uhr
                 1. - 4. Schuljahr

In der AG werden wir zusammen malen 
und basteln. Gemalt wird z.B. mit Tusche, 
Wachsmalern, Buntstiften und Pastell-
kreide. 

Wir stellen passend zu Anlässen und 
Jahreszeiten (Herbst, Winter, Weih-
nachten usw.) Fensterbilder her und 
kneten Figuren. Natürlich dürft Ihr auch 
Eure eigenen Ideen mit einbringen.

M i t t w o c h

AG Nr. 24
Stoff und Faden

Leitung:      Antje Herbst
Zeitraum:   14.30 - 15.30 Uhr
                  1. - 4. Schuljahr
Kostenbeitrag: 15,00 € 

In dieser AG kannst Du Nähen lernen und 
mit Stoff und Filz kleben, basteln oder ihn 
bemalen. Dafür wäre es schön, wenn Du 
einen Knoten kannst oder ihn bis zu 
Beginn der AG lernst. 

Wir wollen z.B. eine Tasche nähen, ein 
Lesezeichen gestalten und eine Kuschel-
raupe anfertigen. Außerdem werden wir 
flechten, knüpfen und dabei Perlen einar-
beiten.

AG Nr. 26
Regenbogen

Leitung:     Heike Smigielski
Zeitraum:  14.30 - 15.30 Uhr
                 1. - 4. Schuljahr

 Komm‘ mit ins Regenbogenland!

Hier sind Kaiser(innen), Könige und 
Prinzessinen ebenso willkommen wie 
Fußballstars und Bastelfreunde.

Wir können singen, bauen, uns bewegen, 
aber auch einfach mal entspannen.

Wir treffen uns jeden Tag.
Am Wochenende kannst Du von neuen 
Abenteuern träumen.

 Ich freue mich auf Dich!

AG Nr. 25
Entspannung

Leitung:      Julie Hofman
Zeitraum:   14.30 - 15.30 Uhr
                  1. - 4. Schuljahr

Die Entspannungs-AG findet in unserem 
Snoezelraum statt. 

Ihr könnt Euch vom Alltag erholen, Euch 
zur Entspannung führen lassen und neue 
Kraft tanken. 

Wir machen gemeinsam Stille-Rituale, 
Igelball-Massagen, Traum- und Phanta-
siereisen, Übungen zur progressiven 
M u s k e l e n t s p a n n u n g  u n d  m a l e n 
Mandalas aus.
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AG Nr. 31 
Kochen 

Leitung:     Gülay Fikri
Zeitraum:  14.30 - 15.30 Uhr
                 1. - 4. Schuljahr
Unkosten:  28,00 €

Hobbyköche aufgepasst, jetzt wird es 
lecker!
In der Koch-AG ist die Begeisterung groß, 
wenn gerührt, geschnippelt oder mit den 
Händen geknetet wird.

 

AG-Nr. 32
Kinderturnen

Leitung:    Marianne Ebert
Zeitraum: 14.30 -15.30 Uhr
                 1. - 4. Schuljahr

In diesem Angebot nutzt Du alles, was 
Kindern Freude an der Bewegung gibt. 

Neben den üblichen Geräten der Halle 
hast Du die Möglichkeit mit Pedalos und 
Rollbrettern zu fahren. 

Kleine Spiele runden das Angebot ab.

AG Nr. 33
Tanzen: DANCE FOR FANS

Leitung:  Nicole Lippelt
Zeitraum:  14.30 - 15.30 Uhr
                  1. - 4. Schuljahr

Wenn Du gern Musik hörst und Dich gern 
dazu bewegst, dann komm zur Tanz AG! 
Hier werden Dir einfache Tanzschritte 
gezeigt und beigebracht. Diese Schritte 
wirst Du schnell erlernen, denn die Musik, 
die Du aus dem Radio kennst, wird Dir 
helfen. Unsere Tänze führen wir bei Schul- 
und anderen Veranstaltungen auf. Du 
benötigst Turnschuhe und Sportsachen. 

AG Nr. 36
Regenbogen

Leitung:    Heike Smigielski
Zeitraum: 14.30 - 15.30 Uhr
                 1. - 4. Schuljahr

Komm‘ mit ins Regenbogenland!

Hier sind Kaiser(innen), Könige und 
Prinzessinnen ebenso willkommen wie 
Fußballstars und Bastelfreunde.
Wir können singen, bauen, uns bewegen, 
aber auch einfach mal entspannen. Wir 
treffen uns jeden Tag. Am Wochenende 
kannst Du von neuen Abenteuern 
träumen.
 Ich freue mich auf Dich!
  

D o n n e r s t a g

AG Nr. 34
Gesellschaftsspiele

Leitung:    Michael Stumpf
Zeitraum: 14.30 - 15.30 Uhr
                 1. - 4. Schuljahr

Neben verschiedenen Gesellschafts-
spielen wie „Mensch ärgere dich nicht!“ 
oder „Schach“ lernst Du auch neue Spiele 
kennen. Dabei geht es nicht darum zu 
gewinnen sondern Spaß zu haben und 
voneinander zu lernen.

Gern kannst Du auch eigene Spiele 
mitbringen. 

AG Nr. 35
Knoten und Knüpfen

Leitung:    Gesa Rummert
Zeitraum: 14.30 - 15.30 Uhr
                 1. - 4. Schuljahr
Unkosten: 10,00 €

Wir reihen Knoten an Knoten, bis daraus 
ein schöner Anhänger, ein Lesezeichen 
oder ein buntes Band an Deinem 
Handgelenk wird. Verknotet werden 
Fäden aus Paracord, Wolle, Perlgarn, 
Paketband, Springseilen...
Nebenbei lernt Ihr einige nützliche 
Alltagsknoten kennen. Wie verknote ich 
einen Luftballon? Wie macht man aus 
zwei  Spr ingsei len e ines und wie 
bekomme ich den Knoten wieder auf? 
Welche Knoten lassen sich verschieben?
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http://www.gs-destedt.de
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